
さがみはら若者サポートステーション

042-703-3861
月～金 8:30～17:00

〒252-0143 神奈川県相模原市緑区橋本6-2-1
シティプラザはしもと6階
相模原市総合就職支援センター内

[HP]https://parasute.jp [E-mail] info@parasute.jp

サンエールさがみはら 第一研修室

住所：相模原市緑区西橋本5丁目4番20号
橋本駅徒歩10分（駐車場有り）

ひきこもり状態や生きづらさを感じているる若者(15～49歳)のご家族・支援者

厚生労働省委託事業・相模原市委託事業

2024年６月１日（土）
9:30〜11:30

相模原市「子ども・若者自立サポート事業」では、市内各区に子ども・若者

がともに学び合う居場所があります。今回は中央区西門商店街にある「西門

ホッとスペース colore(コローレ)」に若者が利用する過程で、若者と一緒

に母親が居場所に通い、ボランティアとして活動に参加している方にお話を

伺います。ひきこもりの子どもをもつ親としての想いや居場所活動に参加し

て感じること、我が子への関わり方の変化などをお話しいただきます。

また、「子ども・若者自立サポート事業」で市内各区にある若者の居場所に

ついてのご紹介も行います。

～当事者の母親とのトークセッション〜

ひきこもりの子どもをもつ
親として。

さがみはら若者サポートステーション
2024年度第１回家族セミナー
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５０名 （予約制・申込順）※参加費無料
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