
 2025 年度 

さがみはら若者サポートステーション 

説明会＆簡易相談会 

『人はもっと優しくて、社会はもっと面白い』 

自立を考えているけど、どうしたらいいんだろう？？ 

自分に合った仕事がわからなくて仕事が選べない・・・ 

進路について迷っているんだよなぁ・・・ 

このままでいいのか不安で・・・           etc… 
 

そんな悩みや不安がある方、まずは若者サポートステーションで
相談してみませんか？ 

さがみはら若者サポートステーションがどんなところか、その役
割や支援内容などを現場の支援スタッフが自ら説明します。 

説明会後には、ご希望者の方に簡易相談も行います。 

ご興味・ご関心のある方はお気軽にご参加ください。 

5 月 16 日（金） 13:30～16:30 

対 象：サポステ利用を考えている若者・保護者、 

    その他サポステに興味・ご関心のある方 

   （先着 5 組、予約制） 

参加費：無料 

会 場：南区地域福祉交流ラウンジ 

           ※「神奈川県相模原市南区相模大野 3-2-2(ボーノ相模大野２階) 」 

                 小田急線相模大野駅北口より徒歩約２分 

お申し込み・お問い合わせ 

厚生労働省委託事業・相模原市委託事業 

さがみはら若者サポートステーション 

Tel ：042-703-3861 

Mail：info@parasute.jp 

HP: https://parasute.jp(右の QR コードをご利用ください) 
※ご参加を希望される場合は、電話かメールにてお申し込みください。 


