
しごとを探すのに、
「強み・弱みは何ですか…？」
「経験をどのように活かしますか？」
…などで、お悩みの方へ。
GATBとVRT検査を受けてみませんか？

さがみはら若者サポートステーションは、
「得意・不得意」のテストと「好き・キライ」のテストで、
貴方の適職を考えるためのお手伝いをいたします。

あなたの適職さがしを
お手伝いします！

さがみはら若者サポートステーション
GATB・VRT＆解説セミナー

■日時：第１回 2026年 ２月２日（月） 13：00～16：30
GATB検査（一般職業適性検査）

第２回 2026年 ２月５日（木） 13：30～16：30
VRT検査（職業興味検査）＆両検査の解説セミナー

・２回１セットの講座となります。

・ご利用には、さがみはら若者サポートステーションへの登録が必要となります。

・詳しいフィードバックと、継続したご相談もご希望に応じて個別にお受けいたします。

■会場：ソレイユさがみセミナールーム２ ■対象年齢：15～39歳
■定員：５名(予約制・先着順) ■費用：無料

＜お申込み・お問い合わせ＞
厚生労働省委託事業・相模原市委託事業

さがみはら若者サポートステーション 相模原市緑区橋本6－2－1 シティプラザはしもと６F

042－703－3861 または e-mail : info@parasute.jpまで


