
さがみはら若者サポートステーション

042-703-3861
月～金 8:30～17:00

神奈川県相模原市緑区橋本6-2-1 シティプラザはしもと6階

[HP] https://parasute.jp [E-mail] info@parasute.jp

サン・エールさがみはら第１研修室

HP

厚生労働省委託事業・相模原市委託事業

2026年 5 月23 日（土）
9:30〜11:30

講師：丸山 康彦 氏
不登校・ひきこもり相談室「ヒューマン・スタジオ」代表兼相談員

「藤沢市社会福祉協議会」アドバイザリー

～家族にしかできないこと〜

経験者相談員が語る
ひきこもり

さがみはら若者サポートステーション
2026年度第１回家族セミナー
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3０名 （予約制・申込順）※参加費無料

対象

【

】

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ひきこもり状態や生きづらさを感じている若者(15～49歳)のご家族・支援者

講師プロフィール
高校時代の不登校と大学卒業後のひきこもりを経て、2001年ヒューマン・
スタジオを設立し、2003年度から不登校・ひきこもり相談室に。相談や家
族会、イベントや連続講座など多様な業務を通じて不登校・ひきこもりの理
解と対応のあり方を伝えている。現在、相談とソーシャルワーカー支援(助
言・研修)で藤沢市社会福祉協議会にかかわるなど幅広く活動。著書に『不登
校・ひきこもりが終わるとき』。講演多数。

昨年・一昨年の家族セミナーでご好評の丸山氏に再びご登壇いただきます。

住所：相模原市緑区西橋本5丁目4番20号

橋本駅南口徒歩10分（駐車場有り）


